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DESCRIZIONE DEL PROGETTO: 

Obiettivo: L’obiettivo primario del progetto è sviluppare raccomandazioni basate sull’evidenza per 

misure di outcome che valutino diversi aspetti dei sintomi e della funzionalità in ambito pediatrico 

e l’obiettivo secondario è di tradurre, adattare culturalmente e testare gli strumenti di valutazione. 

Metodi: Un panel di esperti nel campo della riabilitazione identificherà le aree tematiche chiave. La 

metodologia con cui verrà condotto lo studio prevede quindi tre fasi attraverso l’utilizzo di linee 

guida internazionali: una revisione sistematica della letteratura, creazione di una applicazione per 

dispositivi mobili e una fase per testare la funzionalità e l’applicabilità dello strumento. 

Risultati: La revisione della letteratura sulle misure di outcome in ambito pediatrico produrrà diversi 

risultati. Questo elenco sarà perfezionato mediante una discussione con un gruppo di ricercatori e 

professionisti della riabilitazione, che ridurranno la lista agli strumenti più validi, affidabili, diffusi e 

pratici comunemente utilizzati per ciascuna area considerata. 
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